
ІНСТРУКЦІЯ 

«Правила безпечної експлуатації обігрівачів» 

1. Загальні положення 

1.1. Ця інструкція встановлює правила безпечної експлуатації електрообігрівачів (масляних, 
конвекторних, 

інфрачервоних, тепловентиляторів тощо) у межах підприємства. 

1.2. Всі працівники, які мають право користуватись обігрівачами, повинні бути ознайомлені з 
інструкцією під підпис. 

1.3. Обігрівачі дозволяється використовувати лише у приміщеннях, де це передбачено 
внутрішнім порядком та дозволено відповідальною особою (з охорони праці або 
енергетиком). 

2. Вимоги до встановлення обігрівачів 

2.1. Обігрівач повинен мати сертифікат відповідності та бути справним. 

2.2. Прилад має бути встановлений на тверду, стійку, рівну поверхню, на безпечній відстані: 

● не менше 1 метра від меблів, штор, легкозаймистих матеріалів; 

●не менше 0,5 метра від стіни (якщо інше не вказано в інструкції виробника). 

2.3. Заборонено встановлювати обігрівачі: 

● у місцях з підвищеною вологістю (санвузли, пральні, душові); 

● на шляхах евакуації; 

● на шафах, меблях, інших приладах. 

3. Правила експлуатації 

3.1. Перед вмиканням переконатись у: 

● справності шнура та вилки; 

● наявності заземлення (для стаціонарних обігрівачів); 

● відсутності сторонніх предметів поблизу приладу. 

3.2. Заборонено: 

● залишати обігрівач увімкненим без нагляду; 

● сушити одяг, взуття чи рушники на приладі; 

● використовувати подовжувачі або трійники (особливо з дешевою ізоляцією); 

● накривати вентиляційні отвори; 

● вмикати при перегріві або появі запаху гару — необхідно негайно вимкнути з розетки! 



3.3. У разі виходу з приміщення — обігрівач має бути вимкнений з електромережі.3.4. 
Електрообігрівачі не повинні працювати постійно — допускається циклічне включення 
відповідно до температурного режиму. 

4. Електробезпека 

4.1. До роботи з обігрівачами допускаються лише працівники, які пройшли інструктаж з охорони 
праці та електробезпеки (не нижче І групи). 

4.2. Заборонено використовувати пошкоджені електроприлади та мережу без заземлення. 

4.3. Не можна торкатись працюючого приладу вологими руками або ногами. 

4.4. У разі замикання, іскріння або удару струмом — негайно вимкнути живлення, викликати 
електрика та повідомити керівництво. 

5. Протипожежні вимоги 

5.1. Поруч із приладом повинен бути вільний доступ до вогнегасника. 

5.2. Щомісяця відповідальна особа має перевіряти: 

● справність обігрівача; 

● відсутність перегріву шнура/розетки; 

● відсутність ознак підгоряння контактів. 

5.3. У разі пожежі: 

● знеструмити об’єкт; 

● повідомити пожежну службу (101); 

● використовувати порошковий або вуглекислотний вогнегасник; 

● не гасити водою працюючий електроприлад! 

6. Відповідальність 

6.1. За порушення правил експлуатації обігрівачів працівник несе відповідальність згідно з: 

● правилами внутрішнього трудового розпорядку; 

● нормами законодавства України (зокрема, КЗпП, Кодексу цивільного захисту, Наказу МВС 
№879). 

Додаток: рекомендації щодо вибору обігрівача 

● Для офісу краще використовувати конвектори з терморегулятором і захистом від 
перегріву. 

● На виробництвах варто обирати сертифіковані промислові обігрівачі з металевим 
корпусом. 

● Уникати дешевих обігрівачів без маркування та інструкцій українською. 

 


