
ІНСТРУКЦІЯ 

«Дії працівників у разі задимлення або пожежі» 

1. Загальні положення 

1.1. Інструкція встановлює порядок дій працівників при виявленні задимлення або 
відкритого 

вогню на території підприємства. 

1.2. Всі працівники зобов’язані діяти швидко, чітко та відповідно до цієї інструкції, не 
наражаючи 

на небезпеку себе та інших. 

2. Ознаки пожежі 

Виникнення задимлення в приміщенні. 

Поява вогню або іскор. 

Запах горіння, перегрітої проводки або пластику. 

Спрацювання пожежної сигналізації. 

3. Дії при виявленні задимлення або вогню 

Негайно: 

3.1. Повідомити про пожежу за телефоном 101, вказавши: 

точну адресу об’єкта; 

характер загоряння (дими, полум’я, вибух); 

кількість поверхів (якщо будівля багатоповерхова); 

наявність людей усередині. 

3.2. Повідомити керівництво підприємства та відповідальну особу з пожежної безпеки. 

3.3. Увімкнути систему оповіщення (сирену), якщо передбачено. 

4. Евакуація працівників 

4.1. При наявності загрози життю — негайно розпочати евакуацію через найближчі 
евакуаційні 

виходи, згідно з планом евакуації. 



4.2. Допомогти покинути приміщення особам з інвалідністю, працівникам з обмеженою 

рухливістю. 

4.3. Не користуватися ліфтами! 

4.4. У разі сильного задимлення: 

прикрити рот і ніс вологою тканиною; 

пересуватись пригнувшись або поповзом. 

4.5. При виході з приміщення — зачинити двері за собою, щоб сповільнити поширення 
вогню. 

5. Гасіння пожежі (якщо немає загрози життю) 

5.1. Використати вогнегасник, встановлений у зоні загоряння: 

порошковий (червоний корпус): для електроприладів, олій, пластиків; 

вуглекислотний (з сніжним ефектом): для серверних, офісів, електрощитів. 

5.2. Заборонено гасити електрообладнання водою. 

5.3. Гасіння дозволяється тільки навченим працівникам, які пройшли інструктаж. 

6. Після ліквідації пожежі 

6.1. Повідомити про подію до відповідних органів (ДСНС, поліція, страхова компанія). 

6.2. Не повертатися в приміщення до отримання дозволу від відповідальних осіб або 

представників ДСНС. 

6.3. Пройти інструктаж після події, надати пояснення. 

6.4. Оцінити пошкодження та запровадити додаткові заходи безпеки. 

7. Відповідальність 

7.1. За порушення правил пожежної безпеки працівник несе відповідальність 
відповідно до 

чинного законодавства України. 

7.2. Систематичне невиконання цих правил є підставою для дисциплінарних заходів. 

Пам’ятай: 

Найперше — рятуй життя. Не панікуй, дійте швидко та злагоджено. Використовуй 
вогнегасник лише якщо немає загрози для тебе. 


